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AUSRÜSTUNGS- UND AUSSTATTUNGS LISTE 
 

Persönliche Ausrüstungs und Geräte List 
 
Diese Liste ist für folgende Trip’s : 
Patagonia & Tierra del Fuego, Patagonia for Seniors, Patagonia Adventure: 
Chile & Argentina, Patagonia in Two Wheels, Patagonia Trek. 
 
Wir führen eine Liste der empfohlenen Ausrüstungs- und Ausstattung- Liste auf, die 
für die unterschiedlichen Trip’s und Expeditionen von ChileMontaña auf. 
  
Bitte berücksichtigen Sie diese Liste als eine Referenz Liste unterschiedlichster 
Möglichkeiten, die Ihnen angenehme und sichere Abenteuer in en Anden 
ermöglicht. Gegeben durch die Vielzahl von Angeboten unterschiedlichster Modelle 
und Hersteller, die man auf dem Markt findet, ist es unmöglich, eine spezifischere 
Liste zu erstellen. Aus diesem Grunde führen wir bei sämtlichen ChileMontaña Trip’s 
eine Überprüfung Ihrer Ausstattung vor, um sicher zu sein, dass Sie die geeignete 
Ausrüstung für Ihr  persönliches Abenteuer dabei haben.  
  
Dennoch hoffen wir, dass Ihnen diese Liste eine gute Hilfe ist, damit Sie wissen, 
was Sie mitbringen sollten, wenn Sie eine Buchung einer unsrer Abenteuer 
vornehmen möchten. Bitte fühlen Sie sich frei, um jederzeit frei um Kontakt mit uns 
aufzunehmen um sämtliche Fragen , Zweifel und  zusätzliche Information zu diesem 
Thema zu klären.  
 
 
T Shirts 
Leichte Obere Body Shirt 
Mittelschwere Fleece/Flausch Jacke    
Windbreaker 
Warm Jacket/Insulating Jacket 
Regenjacke und/oder Poncho 
Unterwäsche 
Leichte lange Unterhose 
Trekkinghose 
Regenhose  
Kurze Hose / Shorts 
Leichte Socken 
Dicke Socken 

 Tagesrucksack 30-40 Lt 
Expeditions Duffelsack      
Tennis Schuhe 
Trekking Stiefel 
Strirnlampe + Batterien  
Sonnenbrille  
Stift Messer & Feuerzeug  
Wasserflaschen / Thermos 
Körperpflege- und 
Feuchtigkeitscreme  
Sonnenschutzcremen (Gesicht und 
Lippen)  
Kamera & Filmapparat / Fernglass 
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Stadtschuhe (Tevas ?) 
Handtuch  
Stadtkleidung 
Ausziehbare Trekkingstöcke  
Dicke / Schwere Flausch 
Handschuhe  
Sonnenhut 
Wollmütze 
 
 
 
Falls Ihre Tour ein Zelten beinhaltet, so sollten Sie folgende Dinge zu Ihrer 
Ausstattungs Liste beifügen 
 
Warmer Schlafsack 
Iso- oder Therm-A-Rest Matte 
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